Naam instrument: Dialoog naar thema

Toegepast in welke fase van het U proces:
Start van het proces in heterogene groep
In welke sector ingezet:

Overheid en Onderwijs

Naam indiener:

Margreeth van der Kooij

Email adres:

info@vanderkooijconsult.nl

Doel instrument:

In tweetallen komen tot de individuele vraag of het thema dat er werkelijk toe
doet bij de start van een workshop.

Toepassing: aantal deelnemers, tijd, materiaal
Groep met deelnemers op individuele basis. Werken in tweetallen 2 x 15’

Proces (welke stappen):

A vertelt
B faciliteert

B vat samen en vraagt door. Hij doet dit oordeelloos

B laat zich inspireren door vragen als:

‘Wat brengt je hier; wat houd je bezig; waar lig je wakker van; wat is er zo
belangrijk; vanuit welke innerlijke waarden ben je hier; wat zijn jouw belangen
- en wat die van anderen die te maken hebben met je vraag/thema; waar heb
je (nog) geen oplossing voor; waarmee ben je op weg..

Principes: wat maakt deze werkwijze succesvol

B oefent oordeelloos faciliteren

A wordt ondersteund in zelfreflectie en krijgt vragen vanuit invalshoeken die
mogelijk nieuw voor hem zijn. A wordt geholpen de eigen (voor)oordelen en
overtuigingen voorbij te komen

Resultaat:
A is in staat het eigen thema/de eigen vraag te formuleren

Bronvermelding: wanneer je een variant hebt op een bestaand instrument
Diverse bronnen binnen het thema ‘dialoog’




